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CARTELLA MUSCOLARE
DATA:

DATA DI NASCITA

PROBLEMA PRINCIPALE

NOTE/VALUTAZIONE SPECIALISTA:

POSIZIONE COMODA

TEST DELLA STANCHEZZA

TEST DI DISEQUILIBRIO LATERALE

Contrassegnare la posizione dello spessore maggiore:

A = Anteriore (muscoli temporali anteriori in difficoltà)
P = Posteriore (muscoli masseteri in difficoltà)
N= Normale, nessuna preferenza

Nella posizione comoda: riportare il tempo di
masticazione necessario per avvertire una
sensazione di stanchezza muscolare.

Min.
:

Sec.

PRIMI MUSCOLI STANCHI

Ta = Temporale anteriore
Mass = Massetere

Indicare se è presente uno spostamento prevalente del
mento da un lato a prescindere dal lato in cui avviene la
masticazione.

N = Normale, il mento si sposta verso il lato di masticazione.
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